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“Um cidadão comum, preo-
cupado com o bem estar social e 
com o correto funcionamento das 
Insti tuições”, razão esta que o faz 
sempre se engajar no trabalho em 
favor da coleti vidade. Assim se 
defi ne o atual Presidente do Con-
selho Deliberati vo do Cascati nha 
Country Club, Artur Luiz Sampaio.

Sócio do Clube desde Julho de 
2001, casado com Rose Caputo há 
28 anos, é pai do Artur Júnior – fre-
quentador do futebol no Clube –, 
e da Tati ana. Conheça um pouco 
mais do nosso associado de des-
taque na coluna Perfi l deste mês.

Minha formação acadêmica 
é de Engenheiro Civil, mas mi-
nha opção profi ssional é a de 
Servidor Público, na função de 
Analista-Tributário da Receita 
Federal do Brasil, desde 1991.

Assim que retor-
nei à Juiz de  Fora, 
assumi funções de 
dirigente local e re-
gional do Sindicato 
da minha categoria, 
o SINDIRECEITA, e 
de outra enti dade 
de Servidores, a

Fundação ASSEFAZ. Também atuei 
na administração dos Condomí-
nios onde residi. No Clube já co-
laboro há algum tempo: Diretor 
de Esportes, 1º Secretário, parti ci-
pante das duas últi mas Comissões 
de Reforma Estatutária e das três 
últi mas Comissões Eleitorais e, 
atualmente, membro do Conselho 
Deliberati vo. Parti cipar da vida po-
líti ca é algo que trago no sangue.

Escolhi o Cascati nha por ser um 
Clube bem localizado, agradável e 
com várias possibilidades de recre-
ação e diversão. Sou prati cante da 
natação, com o querido Professor 
Klinger, e das aulas de ginásti ca, 
com a também querida Professora 
Yvone. Frequento o Clube prati ca-
mente todos os dias: de segunda 
a quinta-feira, para as aulas e prá-
ti cas desporti vas, e aos fi nais de 
semana, para os eventos sociais.

Fiz questão de parti cipar do 
Conselho Deliberati vo nesta gestão 
porque nela iniciamos uma nova 

 Perfi l

Artur Sampaio... 
                  por ele mesmo!

fase no Clube, na qual o Conselho 
passou a ser composto por repre-
sentantes de todas as Chapas que 
concorreram às eleições. Como 
fui um dos idealizadores dessa ini-
ciati va, lá na reforma estatutária, 
senti -me responsável por colocá-
la em práti ca. Tive a honra de ser 
escolhido, pelos meus pares no 
Conselho, para exercer a atual pre-
sidência, cuja função principal é a 
de monitorar os trabalhos da Dire-
toria Executi va, buscando sempre a 
segurança do Clube e a sati sfação 
do maior número possível de As-
sociados. Minha expectati va com a 
atual gestão é muito positi va, pois 
tenho percebido e desenvolvido 
um trabalho em parceria, coleti vo, 
sempre visando o bem estar geral.

A meu ver, felicidade é algo 
que devemos sempre buscar, seja 
nas pequenas coisas, seja nas 
grandes conquistas. Enquanto 
eu puder ser úti l para alguém ou 
para algum ideal, eu estarei feliz.

Seguindo a proposta de realizarmos 
uma gestão transparente para todos os 
associados, conti nuamos trabalhando 
em prol da melhoria do clube. Uma co-
missão de licitação foi insti tuída para 
analisar e validar as empresas interes-
sadas em realizar a obra dos vesti ários, 
que começa neste segundo semestre.

Além disso, outras ações con-
ti nuam sendo executadas: pesqui-
sas para melhorar o tratamento da 
água nas dependências do clube, 

mudanças no restaurante, com am-
pliação do cardápio durante os dias 
da semana e orçamentos para re-
forma na cozinha, dentre outros. 

Já no que diz respeito ao espor-
te e lazer, julho foi um mês de festas 
no nosso clube: realizamos o Arraiá 
do CCC, ti vemos nossa Colônia de Fé-
rias de Inverno, sediamos um torneio 
de sinuca e começamos as aulas gra-
tuitas de Zumba no Espaço Multi uso. 

Acompanhe a cobertura de todos 

esses eventos, que foram um sucesso! 
Confi ra, ainda, a programação para este 
mês em homenagem ao Dia dos Pais! 
Teremos um fi nal de semana especial, 
com almoço no Varandão do Salão Cris-
tal, sorteio de brindes e muito mais! 

Você também fi ca por dentro de 
todos os eventos que acontecem no 
Cascati nha no nosso site: www.clube-
cascati nha.com.br e na nossa página 
no Facebook: www.facebook.com/
cascati nha.jf. Venha com a gente!
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Enquanto eu puder ser 
úti l para alguém ou para 
algum ideal, eu estarei 
feliz.

“

“
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Formiguinhas em ação: a história de amor
            e dedicação da Comissão Social pelo CCC!

Eles são muitos: planejam, 
criam, executam, trabalham. E 
não se cansam. Antes o que era 
ati vidade apenas de um peque-
no grupo de pessoas agora cha-
ma a atenção de toda a comuni-
dade do clube, encantada com o 
amor e a doação do tempo de al-
guns associados pelo Cascati nha.

Eles formam a Comissão So-
cial: uma equipe reunida em 
prol do clube, dedicada ao tra-
balho feito com esmero e cuida-
do, com o objeti vo de alegrar e 
embelezar os eventos do CCC.

A Comissão começou a tomar 
forma em julho de 2014, ainda 
na Gestão 2014-2016, a parti r 
de uma ideia do atual Diretor de 
Planejamento, Fabrício Maria-
ni, que sugeriu que fosse criado 
um grupo responsável por trazer 
ideias e, em conjunto, promover 
os eventos do clube. O resultado 
foi um sucesso! E conti nua sendo.

Desde o início, a equipe reúne-

se para buscar alternati vas e deixar 
o clube mais bonito, aconchegan-
te e acolhedor para os associados. 
Nesta gestão, a Comissão Social 
está atrelada à Diretoria Social e, 
junto com a diretora Antonieta 
Lopardi, desenvolvem projetos, 
buscam patrocínios e produzem 
adereços para proporcionar even-
tos de qualidade e muita bele-
za nas dependências do Clube.

O grupo está cada dia maior, 
e só tende a crescer! Isso porque 
todos trabalham em equipe, parti -
cipam da elaboração e da decora-
ção dos eventos, dividem tarefas e 
colhem sugestões de outros tantos 
colaboradores. Para o integrante 
da Comissão Social, Alonso Tava-
res, “essa turma faz acontecer!”.

Aline Moreira destaca que “fa-
lar da Comissão Social é falar de 
alegria, cooperação, união e, aci-
ma de tudo, compromisso”. Ela 
ressalta que a decoração dos even-
tos é toda planejada e confeccio-

nada pelas “formiguinhas”, que 
realizam o trabalho com muito 
carinho para os associados.  A as-
sociada orgulha-se em fazer parte 
desse grupo, assim como Dilene 
Porto: “sinto-me honrada por fa-
zer parte dessa equipe tão dedi-
cada. Fazemos tudo com muito 
carinho para nosso clube”. Dilene 
acrescenta que o “diferencial dessa 
comissão é a união e a amizade”.

A diretora Social, Antonieta Lo-
pardi, reitera a opinião dos demais 
membros: “a união de todos os 
parti cipantes da Comissão Social 
resulta em trabalhos bem realiza-
dos, feitos em um ambiente agra-
dável e de muito companheirismo”.

Com um trabalho sério, a equipe 
conquistou o apoio e a simpati a de 
toda a comunidade do clube. E as-
sim como na fábula de La Fontaine, 
as formiguinhas conti nuam incan-
sáveis a trabalhar! Sorte a nossa! 
E muito obrigado, Comissão Social!
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Considerado por muitos só-
cios um dos eventos mais es-
perados do ano, o Arraiá do 
Cascati nha Country Club, rea-
lizado no dia 09 de julho, su-
perou todas as expectati vas. 

Assim como nos anos anterio-
res, contamos com duas barracas 
benefi centes, a do IMEPP e a da 
Paróquia São Geraldo, além das 
barracas de doces das associa-
das Maria e Tânia, e do Cachorro 
Quente da Praça (Serjão). Nas bar-
racas do CCC, deliciosas comidas e 
bebidas tí picas foram servidas.

A quadrilha, conduzida pela 
sócia Ana Paula Backx, teve a par-

Arraiá é sucesso no CCC 
ti cipação maciça dos associados, 
sendo uma atração à parte. A 
banda Módulo Show e o Sanfonei-
ro Chibanca comandaram a fes-
ta, colocando todo mundo para 
dançar ao som das tradicionais 
músicas juninas. E teve até casa-
mento caipira, realizado pelos “vi-
gários” Tadeu Godinho e Cláudio 
Dutra. Dois casais de associados 
foram os noivos da festa, Rachel 
Lau e André Luiz Tavares; e Cláu-
dia Luz e José Carlos Ferreira.

Contamos com o apoio de vá-
rios sócios na organização do 
evento, com destaque especial 
para a Comissão Social, que fez 

toda decoração da festa. Durante 
semanas, a equipe da comissão se 
reuniu diariamente para a monta-
gem da decoração. “É um trabalho 
de ‘formiguinha’, como os próprios 
membros da comissão costumam 
dizer. Cada detalhe foi pensado 
para que o associado fosse trans-
portado para o cenário de uma tí -
pica festa de São João. Agradece-
mos, também, a todos os nossos 
colaboradores, que trabalharam, 
incansavelmente, para a reali-
zação do Arraiá”, ressalta a Dire-
tora Social, Antonieta Lopardi.

        www.clubecascati nha.com.br       www.facebook.com/cascati nha.jf
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HISTÓRICO

Receita Operacional – Bruta ...............
Receita Não Operacional ....................
Total Receita Bruta ...........................
Custos + Impostos ...............................
Despesas ..............................................
Total ....................................................

Resultado Bar e Restaurante................
Resultado Operacional ........................

Resultado Líquido do Período

INFORMAÇÕES ADICIONAIS

Caixa ...................................................
Bancos .................................................
Aplicações ...........................................
Estoque ................................................
Cartão de Crédito ................................
Total ....................................................

Fornecedores .......................................
Impostos e Cont. .................................
Salário .................................................
Empréstimos .......................................
Total ....................................................

Investimentos:
Valor ....................................................

Inadimplência - Taxa de Manutenção - 31/06:
Valor ....................................................

VALOR

R$ 451.137,60
R$ 215.313,49
R$ 666.451,09
R$ 220.838,13
R$ 354.971,40
R$ 575.809,53

- R$ 5.524,64
R$ 96.166,20

R$ 90.641,56

VALOR

R$ 29.326,34
R$ 98.477,71
R$ 372.846,50
R$ 48.625,65
R$ 100.895,79
R$ 650.168,99

R$ 109.437,75
R$ 84.693,02
R$ 73.072,00
R$ 0
R$ 267.202,77

R$ 9.537,55

R$ 86.445,00

CCC - Resumo do Demonstrativo de Maio

Clube Cascatinha sedia torneio de sinuca

Resultado do Mês de Maio 2016

O balancete completo encontra-se
disponível no site do clube:

www.clubecascatinha.com.br

Nos dias 9 e 10 de julho, o Clube 
Cascatinha sediou a 10ª edição do 
Torneio de Handicap, organizado 
pela FSBERJ (Federação de Sinuca 
e Bilhar do Estado do Rio de Janei-
ro). Marcelo “Xuxa” foi o grande 
campeão, e também foi o respon-

sável pela maior tacada do evento. 
Os 16 primeiros colocados foram 
premiados e os 4 primeiros rece-
beram troféus oferecidos pelo CCC. 

“A FSBERJ agradece a toda 
a Diretoria do Clube Cascatinha 
pela forma carinhosa que nos 

receberam neste fim de sema-
na, especialmente nossos ami-
gos Cléber, Ênio e o Presidente, 
Sr. Luiz Alberto”, agradece Mário 
Sérgio, em nome da Federação.

 

www.facebook.com/cascatinha.jf
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A Zumba não é só uma modi-
nha de academia. A dança con-
tagiante com ritmos caribenhos 
chegou forte e veio para fi car. 
A práti ca constante da Zumba 
acelera o metabolismo e ajuda 
no processo de emagrecimento. 
O gasto calórico é de cerca de 
600 calorias por aula.As aulas 
também promovem a interação 
entre os parti cipantes e, o prin-
cipal: aumentam o alto astral.

A ideia de gastar calorias dan-
çando está ganhando cada vez 
mais adeptos. Atendendo a pe-
didos dos associados, a diretora 
Antonieta Lopardi e a primeira-
dama, Dilene Porto, ti veram a 
ideia de trazer a Zumba para o 
CCC. O convidado para ministrar 
as aulas foi o professor Leonar-
do Franklin Vieira, de 40 anos. 
Formado em Educação Física 
pela UFV, o professor traba-

CCC realiza Colônia de Férias

Clube oferece aulas de Zumba para sócios

7           www.clubecascati nha.com.br       

lha com dança há 25 anos e há 
dois ministra aulas de Zumba 
em academias de Juiz de Fora. 
Juntou-se, em julho, ao nos-
so quadro de colaboradores.

“Tivemos, no fi nal de junho, 
uma aula experimental para 
avaliar a preferência dos asso-
ciados e eles adoraram! A mi-
nha expectati va é a melhor de 
todas! Logo após a aula expe-
rimental, já deu para perceber 
que a galera é 10! Energia to-
tal; a mulherada compareceu 
em massa e botou pra quebrar! 

Não tem como dar errado!”, afi r-
ma o animado professor Léo.

As aulas começaram no dia 
14 de julho e acontecem to-
das as terças e quintas, a parti r 
das 20h30, no Salão de Ginás-
ti ca do Espaço Multi uso. Para 
parti cipar é fácil: basta chegar 
uns minuti nhos mais cedo na 
primeira aula e conversar dire-
tamente com o professor. E, o 
melhor, as aulas são gratuitas, 
assim como as de Ginásti ca. En-
tão, tá esperando o que para 
incluir a Zumba na sua roti na?

Duas semanas de muita di-
versão e brincadeiras marcaram 
a Colônia de férias de Inverno 
do CCC, que aconteceu entre 
os dias 18 e 29 de julho. Con-
tamos com a presença de nove 
recreadores nessa edição, além 
do Coordenador de Recreação 
e Esporte, Ricardo Almeida. 

As crianças puderam curti r 
uma visita à fazenda Marco Polo, 

com direito a passeio de charrete, 
passeio a cavalo, piscina, parqui-
nho e café da manhã. Outra ati -
vidade externa muito esperada 
foi a visita ao Museu Ferroviário.

No clube, as crianças realiza-
ram muitas ati vidades recrea-
ti vas, gincanas, ti veram um dia 
de festa julina, show de talen-
tos, festi val de chocolate, além 
da tradicional Noite do Pijama, 

que incluiu: caça ao tesouro, 
caça ao monstro, cine notur-
no, lanche e café da manhã. 

“Agradecemos a parti cipação 
das crianças e a confi ança dos 
pais. É sempre uma diversão co-
ordenar a Colônia! Em janeiro 
tem mais e esperamos todos de 
volta”, convida Ricardo Almeida.

www.facebook.com/cascati nha.jf
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Faça sua festa no Salão Cristal do CCC
O Salão Cristal do Cascati nha oferece um amplo 

e confortável espaço para a realização de even-
tos formais; formaturas; aniversários; confrater-
nizações de empresas; reuniões e casamentos. 

Com capacidade para receber 700 convidados, 
ainda possui duas varandas laterais panorâmicas 
com espaço para acomodar cerca de 200 mesas. 

O Salão possui iluminação com lâmpadas co-
loridas de led; rebaixamento do teto em ges-
so, proporcionando requinte e elegância ao 
espaço, além de um amplo estacionamento.

Possui óti ma localização a aproximadamente 10 
minutos do centro da cidade e a 5 minutos da BR 040. 
Para saber mais informações e reservar o espaço fale 
com a secretaria do Clube, pelo telefone 3229-4110.

“Parabéns Sr. Presidente e seus grandes colaboradores pela grande e 
maravilhosa festa Julina! Tudo perfeito! Ornamentação maravilhosa, gu-
loseimas cada uma melhor que a outra! Uma turma de funcionários aten-
tos para agradar quem estava presente! Foi a noite da alegria e sonhos. 
Vale a pena divulgar que sou sócia de um clube tão maravilhoso. Mais 
uma vez PARABÉNS PRESIDENTE e TODA DIRETORIA!” - Flávia Lima Matt os

“É impressionante a dedicação, o carinho e cuidado com deta-
lhes que a equipe dedica a cada evento no nosso CCC. Doar o seu tem-
po, seu sorriso, seu carinho, sua disposição, seu horário para propor-
cionar, a nós sócios, momentos agradáveis é indescrití vel. Parabéns 
a todos da Comissão Social.” - Valesca Mancini e William Rogers

“Quero parabenizar e agradecer toda a Comissão Social do Cascati nha, 
em especial à diretora Antonieta Lopardi, que com tanto carinho, dedicação e 
criati vidade, torna nossas festas ainda mais charmosas.” - Sônia Henriques

“De um improviso, nasceu essa comissão, que capitane-
ada pela Diretora Antonieta, hoje é fundamental para o su-
cesso de nossos eventos sociais.” - Luiz Alberto Leal Porto

especial Arraiá do CCC

COMUNICADO

A Diretoria do Cascati nha 
Country Club informa a seus 
associados que, a parti r de 
01/09, a secretaria do clube 
não receberá mais o pagamen-
to da taxa de mensalidade no 
clube. A mesma deverá ser 
paga em qualquer banco, até 
a data de vencimento. O paga-
mento apenas poderá ser efe-
tuado na secretaria caso o as-
sociado esteja em débito com 
o clube por mais de 60 dias, 
pois, dessa forma os bancos 
não mais aceitam a quitação 
das mensalidades em atraso.

Cascati nha Country Club
Gestão 2016/2019
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