Conhega um pouco mais o Presi-
dente do Conselho Deliberativo.
Ele é a nossa personalidade de
destaque deste més.
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Clube Cascatinha sedia
102 edi¢do do Torneio
de Handicap.
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Comissao Social: trabalho com
carinho e doacao pelo CCC.
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Colonia de Férias: diversdo
e lazer para as criangas nas
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Zumba: as aulas da danga
contagiante com ritmos ca-
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o Cascatinha!
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Perfil

“Um cidaddo comum, preo-
cupado com o bem estar social e
com o correto funcionamento das
Instituicdes”, razdo esta que o faz
sempre se engajar no trabalho em
favor da coletividade. Assim se
define o atual Presidente do Con-
selho Deliberativo do Cascatinha
Country Club, Artur Luiz Sampaio.

Sécio do Clube desde Julho de
2001, casado com Rose Caputo ha
28 anos, é pai do Artur Junior — fre-
quentador do futebol no Clube —,
e da Tatiana. Conhe¢a um pouco
mais do nosso associado de des-
tague na coluna Perfil deste més.

Artur Sampaio...
por ele mesmo!

Minha formagdao académica
é de Engenheiro Civil, mas mi-
nha opgdao profissional é a de
Servidor Publico, na funcdo de
Analista-Tributdrio da  Receita
Federal do Brasil, desde 1991.

I Assim que retor-
nei a Juiz de Fora,
assumi funcdes de
dirigente local e re-
gional do Sindicato
da minha categoria,
o SINDIRECEITA, e
de outra entidade
de Servidores, a

Editorial

Seguindo a propesta de realizarmos
uma gestao transparente para todos os
associados, continuamos trabalhando
em prol da melhoria do clube. Uma co-
missdo de licitacdo foi instituida para
analisar e validar as empresas interes-
sadas em realizar a obra dos vestiarios,
gque comega neste segundo semestre.

Além disso, outras acgdes con-
tinuam sendo executadas: pesqui-
sas para melhorar o tratamento da
dgua nas dependéncias do clube,

Fundagdo ASSEFAZ. Também atuei
na administracdo dos Condomi-
nios onde residi. No Clube ja co-
laboro ha algum tempo: Diretor
de Esportes, 12 Secretario, partici-
pante das duas ultimas Comissoes
de Reforma Estatutaria e das trés
ultimas Comissdes Eleitorais e,
atualmente, membro do Conselho
Deliberativo. Participar da vida po-
litica é algo que trago no sangue.

¢ Fnquanto eu puder ser
util para alguém ou para
algum ideal, eu estarei
feliz. %

Escolhi o Cascatinha por ser um
Clube bem localizado, agradavel e
com varias possibilidades de recre-
acao e diversao. Sou praticante da
natacdo, com o querido Professor
Klinger, e das aulas de ginastica,
com a também querida Professora
Yvone. Frequento o Clube pratica-
mente todos os dias: de segunda
a quinta-feira, para as aulas e pra-
ticas desportivas, e aos finais de
semana, para 0s eventos sociais.

Fiz questao de participar do
Conselho Deliberativo nesta gestao
porgue nela iniciamos uma nova

mudangas no restaurante, com am-
pliacdo do carddpio durante os dias
da semana e orgamentos para re-
forma na cozinha, dentre outros.

J4 no que diz respeito ao espor-
te e lazer, julho foi um més de festas
no nosso clube: realizamos o Arraid
do CCC, tivemos nossa Colonia de Fé-
rias de Inverno, sediamos um torneio
de sinuca e comegamos as aulas gra-
tuitas de Zumba no Espago Multiuso.

Acompanhe a cobertura de todos

Diretoria Executiva

Presidente
Luiz Alberto Leal Porto

Primeiro Tesoureiro
Adilson Gongalves

Diretora de Comunicacao Social
Simone Teixeira Martins
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Diretor Juridico
Rodrigo Gomes Lau

Segundo Vice-Presidente
Gil Dayrell Siqueira
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fase no Clube, na qual o Conselho
passou a ser composto por repre-
sentantes de todas as Chapas que
concorreram as eleicdes. Como
fui um dos idealizadores dessa ini-
ciativa, 13 na reforma estatutaria,
senti-me responsdvel por coloca-
la em pratica. Tive a honra de ser
escolhido, pelos meus pares no
Conselho, para exercer a atual pre-
sidéncia, cuja fungao principal é a
de monitorar os trabalhos da Dire-
toria Executiva, buscando sempre a
seguranca do Clube e a satisfacdo
do maior numero possivel de As-
sociados. Minha expectativa com a
atual gestao é muito positiva, pois
tenho percebido e desenvolvido
um trabalho em parceria, coletivo,
sempre visando o bem estar geral.

A meu ver, felicidade é algo
gue devemos sempre buscar, seja
nas pequenas coisas, seja nas
grandes conquistas. Enquanto

eu puder ser util para alguém ou
para algum ideal, eu estarei feliz.

0
:

esses eventos, que foram um sucesso!
Confira, ainda, a programacgao para este
més em homenagem ao Dia dos Pais!
Teremos um final de semana especial,
com almogo no Varandao do Saldo Cris-
tal, sorteio de brindes e muito mais!

Vocé também fica por dentro de
todos os eventos que acontecem no
Cascatinha no nosso site: www.clube-
cascatinha.com.br e na nossa pagina
no Facebook: www.facebook.com/
cascatinha.jf. Venha com a gente!

Segundo Secretario
André Luiz dos Santos Tavares

Diretor de Planejamento
Fabricio A. Mariani de Avellar

Presidente do Conselho Fiscal
Celso Crestoni de Carvalho

2 www.clubecascatinha.com.br www.facebook.com/cascatinha.jf
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Formiguinhas em ag¢do: a historia de amor
e dedicacdo da Comissdo Social pelo CCC!

Eles s3ao muitos: planejam,
criam, executam, trabalham. E
nao se cansam. Antes o que era
atividade apenas de um peque-
no grupo de pessoas agora cha-
ma a aten¢dao de toda a comuni-
dade do clube, encantada com o
amor e a doac¢do do tempo de al-
guns associados pelo Cascatinha.

Eles formam a Comissao So-
cial: uma equipe reunida em
prol do clube, dedicada ao tra-
balho feito com esmero e cuida-
do, com o objetivo de alegrar e
embelezar os eventos do CCC.

A Comissao comecou a tomar
forma em julho de 2014, ainda
na Gestdao 2014-2016, a partir
de uma ideia do atual Diretor de
Planejamento, Fabricio Maria-
ni, que sugeriu que fosse criado
um grupo responsdavel por trazer
ideias e, em conjunto, promover
os eventos do clube. O resultado

foi um sucesso! E continua sendo.
Desde o inicio, a equipe reune-

www.clubecascatinha.com.br

se para buscar alternativas e deixar
o clube mais bonito, aconchegan-
te e acolhedor para os associados.
Nesta gestdo, a Comissao Social
esta atrelada a Diretoria Social e,
junto com a diretora Antonieta
Lopardi, desenvolvem projetos,
buscam patrocinios e produzem
aderegos para proporcionar even-
tos de qualidade e muita bele-
za nas dependéncias do Clube.

O grupo estd cada dia maior,
e so tende a crescer! Isso porque
todos trabalham em equipe, parti-
cipam da elaboracdo e da decora-
cdo dos eventos, dividem tarefas e
colhem sugestdes de outros tantos
colaboradores. Para o integrante
da Comissdo Social, Alonso Tava-
res, “essa turma faz acontecer!”.

Aline Moreira destaca que “fa-
lar da Comissdo Social é falar de
alegria, cooperagdo, unido e, aci-
ma de tudo, compromisso”. Ela
ressalta que a decoracdo dos even-
tos é toda planejada e confeccio-

nada pelas “formiguinhas”, que
realizam o trabalho com muito
carinho para os associados. A as-
sociada orgulha-se em fazer parte
desse grupo, assim como Dilene
Porto: “sinto-me honrada por fa-
zer parte dessa equipe tdo dedi-
cada. Fazemos tudo com muito
carinho para nosso clube”. Dilene
acrescenta que o “diferencial dessa
comiss@o é a unido e a amizade”.

A diretora Social, Antonieta Lo-
pardi, reitera a opiniao dos demais
membros: “a unido de todos os
participantes da Comissdo Social
resulta em trabalhos bem realiza-
dos, feitos em um ambiente agra-
ddvel e de muito companheirismo”.

Com um trabalho sério, a equipe
conquistou o apoio e a simpatia de
toda a comunidade do clube. E as-
sim como na fabula de La Fontaine,
as formiguinhas continuam incan-
saveis a trabalhar! Sorte a nossal
E muito obrigado, Comissao Social!

www.facebook.com/cascatinha.jf
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Arraia é sucesso no CCC

Considerado por muitos so-
cios um dos eventos mais es-
perados do ano, o Arraia do
Cascatinha Country Club, rea-
lizado no dia 09 de julho, su-
perou todas as expectativas.

Assim como nos anos anterio-
res, contamos com duas barracas
beneficentes, a do IMEPP e a da
Pardquia S3ao Geraldo, além das
barracas de doces das associa-
das Maria e Tania, e do Cachorro
Quente da Praga (Serjdo). Nas bar-
racas do CCC, deliciosas comidas e
bebidas tipicas foram servidas.

A quadrilha, conduzida pela
socia Ana Paula Backx, teve a par-

. pe g el
4 www.clubecascatinha.com.br
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ticipacdo macica dos associados,
sendo uma atragao a parte. A
banda Mdédulo Show e o Sanfonei-
ro Chibanca comandaram a fes-
ta, colocando todo mundo para
dangcar ao som das tradicionais
musicas juninas. E teve até casa-
mento caipira, realizado pelos “vi-
garios” Tadeu Godinho e Claudio
Dutra. Dois casais de associados
foram os noivos da festa, Rachel
Lau e André Luiz Tavares; e Clau-
dia Luz e José Carlos Ferreira.

Contamos com o apoio de va-
rios sdcios na organizacdo do
evento, com destaque especial
para a Comissao Social, que fez

_,_4,

toda decoragao da festa. Durante
semanas, a equipe da comissao se
reuniu diariamente para a monta-
gem da decoracdo. “E um trabalho
de ‘formiguinha’, como os proprios
membros da comissGo costumam
dizer. Cada detalhe foi pensado
para que o associado fosse trans-
portado para o cendrio de uma ti-
pica festa de Sdo Jodo. Agradece-
mos, também, a todos os nossos
colaboradores, que trabalharam,
incansavelmente, para a reali-
zag¢do do Arraid”, ressalta a Dire-
tora Social, Antonieta Lopardi.

www.facebook.com/cascatinha.jf
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CCC - Resumo do Demonstrativo de Maio

Resultado do Més de Maio 2016

£

HISTORICO VALOR INFORMACOES ADICIONAIS VALOR .
Receita Operacional — Bruta ............... R$ 451.137,60 ]
Receita Nao Operacional .................... R$ 215.313,49 CalXA cvorireeeeeeee e RS 29.326,34
Total Receita Bruta RS 666.451,09 Bancos .....cocceeniiiniienicce R$ 98.477,71 ot
Custos + Impostos .......ccceeeveeveeieennnnns R$ 220.838,13 APLICACOLS ..vovvierieiiieie e R$ 372.846,50
Lo Despesas i R$ 354.971,40 . EStoque ...eveveeiiieeiieeeee e RS 48.625,65
.\, Total R$ 575.809,53 | . Cartdo de Crédito ......oocvvrerenrrerenene. R$ 100.895,79
\\ TN TOtal e RS 650.168,99
\ Resultado Bar e Restaurante................ - R$ 5.524,64

h

Resultado Operacional ...........c.cccce.e. R$ 96.166,20

Q

Fornecedores ........coovvvvvveeeeeieeeecnneenn, R$ 109.437,75 |
Resultado Liquido do Periodo RS 90.641,56\ IMPOStos € CONL. .......vevevereereeernenn, R$ 84.693,02
) SALATIO ..o RS 73.072,00
O W Empréstimos ... R$0
.0 § 03 O RS 267.202,77

O balancete completo encontra-se
disponivel no site do clube:
www.clubecascatinha.com.br

" Investimentos:
ValOoT oo

R$ 9.537,55

A1 A4 B

) Inadimpléncia - Taxa de Manutencao - 31/06:
Valor oo RS 86.445,00
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Clube Cascatinha sedia torneio de sinuca

Nos dias 9 e 10 de julho, o Clube
Cascatinha sediou a 102 edicao do
Torneio de Handicap, organizado
pela FSBERJ (Federacdo de Sinuca
e Bilhar do Estado do Rio de Janei-
ro). Marcelo “Xuxa” foi o grande
campedo, e também foi o respon-

6 www.clubecascatinha.com.br

savel pela maior tacada do evento.
Os 16 primeiros colocados foram
premiados e os 4 primeiros rece-
beram troféus oferecidos pelo CCC.

“A FSBERJ agradece a toda
a Diretoria do Clube Cascatinha
pela forma carinhosa que nos

receberam neste fim de sema-
na, especialmente nossos ami-
gos Cléber, Enio e o Presidente,
Sr. Luiz Alberto”, agradece Mario
Sérgio, em nome da Federagdo.

Www.facebook.com/cascatinha.if -
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CCC realiza Colbnia de Férias

e W\

Duas semanas de muita di-
versao e brincadeiras marcaram
a Colbnia de férias de Inverno
do CCC, que aconteceu entre
os dias 18 e 29 de julho. Con-
tamos com a presenga de nove
recreadores nessa edicao, além
do Coordenador de Recreagao
e Esporte, Ricardo Almeida.

As criangcas puderam curtir
uma visita a fazenda Marco Polo,

_

3

comdireitoapasseiodecharrete,
passeio a cavalo, piscina, parqui-
nho e café da manha. Outra ati-
vidade externa muito esperada
foi a visita ao Museu Ferrovidrio.

No clube, as criancgas realiza-
ram muitas atividades recrea-
tivas, gincanas, tiveram um dia
de festa julina, show de talen-
tos, festival de chocolate, além
da tradicional Noite do Pijama,

=
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gue incluiu: caga ao tesouro,
caca ao monstro, cine notur-
no, lanche e café da manha.

“Agradecemos a participa¢do
das criang¢as e a confianca dos
pais. E sempre uma diversdo co-
ordenar a Colbnia! Em janeiro
tem mais e esperamos todos de
volta”, convida Ricardo Almeida.

Clube oferece aulas de Zumba para socios

A Zumba nao é s6 uma modi-
nha de academia. A danga con-
tagiante com ritmos caribenhos
chegou forte e veio para ficar.
A pratica constante da Zumba
acelera o metabolismo e ajuda
no processo de emagrecimento.
O gasto caldrico é de cerca de
600 calorias por aula.As aulas
também promovem a interacao
entre os participantes e, o prin-
cipal: aumentam o alto astral.

A ideia de gastar calorias dan-
cando estd ganhando cada vez
mais adeptos. Atendendo a pe-
didos dos associados, a diretora
Antonieta Lopardi e a primeira-
dama, Dilene Porto, tiveram a
ideia de trazer a Zumba para o
CCC. O convidado para ministrar
as aulas foi o professor Leonar-
do Franklin Vieira, de 40 anos.
Formado em Educacdo Fisica
pela UFV, o professor traba-

www.clubecascatinha.com.br

Iha com danga ha 25 anos e ha
dois ministra aulas de Zumba
em academias de Juiz de Fora.
Juntou-se, em julho, ao nos-
so quadro de colaboradores.

“Tivemos, no final de junho,
uma aula experimental para
avaliar a preferéncia dos asso-
ciados e eles adoraram! A mi-
nha expectativa é a melhor de
todas! Logo apds a aula expe-
rimental, ja deu para perceber
que a galera é 10! Energia to-
tal; a mulherada compareceu
em massa e botou pra quebrar!

—

Ndo tem como dar errado!”, afir-
ma o animado professor Léo.

As aulas comegaram no dia
14 de julho e acontecem to-
das as tergas e quintas, a partir
das 20h30, no Salao de Ginas-
tica do Espaco Multiuso. Para
participar é facil: basta chegar
uns minutinhos mais cedo na
primeira aula e conversar dire-
tamente com o professor. E, o
melhor, as aulas sdo gratuitas,
assim como as de Ginastica. En-
tao, ta esperando o que para
incluir a Zumba na sua rotina?

www.facebook.com/cascatinha.jf 7
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“E impressionante a dedicagdo, o carinho e cuidado com deta-
lhes que a equipe dedica a cada evento no nosso CCC. Doar o seu tem-
po, seu sorriso, seu carinho, sua disposi¢Go, seu hordrio para propor-

cionar, a nds socios, momentos agraddveis é indescritivel. Parabéns
a todos da Comissdo Social.” - Valesca Mancini e William Rogers

especial Arraid do CCC

“De um improviso, nasceu essa comissGo, que capitane-
ada pela Diretora Antonieta, hoje é fundamental para o su-
cesso de nossos eventos sociais.” - Luiz Alberto Leal Porto

“Quero parabenizar e agradecer toda a Comisséo Social do Cascatinha,
emespecialadiretoraAntonietalLopardi, quecomtantocarinho, dedica¢doe
criatividade, torna nossas festas ainda mais charmosas.” - S6nia Henriques

“Parabéns Sr. Presidente e seus grandes colaboradores pela grande e
maravilhosa festa Julina! Tudo perfeito! Ornamentagdo maravilhosa, gu-
loseimas cada uma melhor que a outra! Uma turma de funciondrios aten-
tos para agradar quem estava presente! Foi a noite da alegria e sonhos.
Vale a pena divulgar que sou sécia de um clube tdo maravilhoso. Mais

COMUNICADO

A Diretoria do Cascatinha
Country Club informa a seus
associados que, a partir de
01/09, a secretaria do clube
ndo recebera mais o pagamen-
to da taxa de mensalidade no
clube. A mesma devera ser
paga em qualguer banco, até
a data de vencimento. O paga-
mento apenas podera ser efe-
tuado na secretaria caso o as-
sociado esteja em débito com
o clube por mais de 60 dias,
pois, dessa forma os bancos
nao mais aceitam a quitacao
das mensalidades em atraso.

Cascatinha Country Club
Gestdo 2016/2019

uma vez PARABENS PRESIDENTE e TODA DIRETORIA!” - Flavia Lima Mattos

Faca sua festa no Saldo Cristal do CCC

O Saldo Cristal do Cascatinha oferece um amplo
e confortavel espaco para a realizacdo de even-
tos formais; formaturas; aniversarios; confrater-
nizacbes de empresas; reunides e casamentos.

Com capacidade para receber 700 convidados,
ainda possui duas varandas laterais panoramicas
com espaco para acomodar cerca de 200 mesas.

O Saldo possui iluminacdo com lampadas co-
loridas de led; rebaixamento do teto em ges-
so, proporcionando requinte e elegancia ao
espaco, além de um amplo estacionamento.

Possui 6tima localizagao a aproximadamente 10
minutos do centro dacidade e a5 minutos da BR 040.
Para saber maisinformacdes e reservar o espaco fale
com a secretaria do Clube, pelo telefone 3229-4110.

-’R.GRAMAQA-

SABADAO

QUENTE | GRUPO ARCONTES - 14Hmm
D7 - DOM | BRUNO FALCAO - 14H=m

FIM DE SEMANA ESPECIAL EM HOMENAGEM AOS PAIS
2 - SEX| DANTON & BANDA - 21

3 AR | JIPE SAMBA - 14

4- DOM | ALMOCO DOS PAIS - FLAVIO LOPE
NA VARANDA DO SALAO CRISTAL A PARTIR DAS 12:30H
CARDAPIO ESPECIAL E SORTEIO DE BRINDES
“  VENDA DE INGRESSOS NA SECRETARIA

A PRACA - CHRISTIAN & RODRIGO - 14

mmé

19 - SEXTA = | DJ MARQUINHOS VOVO - 21H
20 - QUENTE | LACOS DE AMIZADE - 14H
21 - DOM | FERNANDO GAIO - 14H
26 - SEX| OMEGA 4 - 21H
SABADAO

-QUENTE | GRUPO ARCONTES - 14H
28 - DOM | XAD CARAMELO - 14H

HS$0(IHDOS
QUARTA | QuINTA
SABADO | DOMINGO

NAO-ASSOCIADOS
QUARTA | QUINTA
SABADO | DOMINGO

TERCA |
SEXTA |

RS 1.800,00

RS 2.800.00

RS 3.500,00
RS 4.500,00

27 TERCA

SEXTA |




