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mati vo, temos algumas novida-
des, pensadas com muito carinho, 
para você, associado! Três novas 
colunas: uma, inti tulada “Detalhe 
por Detalhe” traz algumas obras 
realizadas pela Diretoria Executi -
va - que não mede esforços para 
ajustar e realizar pequenos reparos 
onde for necessário -, outra mos-
tra a “Nova Geração CCC” que ob-
jeti va apresentar a criançada e os 
jovens do Cascati nha, e a “Conhe-
ça o seu Clube” que deixa o sócio 
por dentro das normas do Esta-
tuto Social e Regimento Interno. 

Senti mos na pele que julho 
foi um mês de temperaturas bai-
xas, com registros de 10 graus em 
certos pontos da cidade. Mas o 
CCC aqueceu o clima, com as sex-

O CCC Integração do mês de 
agosto traz a cobertura do Arraiá do 
CCC, evento que contou com a par-
ti cipação de muitos sócios e convi-
dados. A música fi cou por conta do 
Trio Só Forró. Tivemos, ainda, casó-
rio caipira, que foi o maior suces-
so, e a tradicional quadrilha, que 
colocou todo mundo para dançar!

Mostraremos, também, a co-
bertura do Torneio Handcap Inte-
restadual de Sinuca, realizado no 
Clube, nos dias 8 e 9 de julho; e a 
parti cipação de nossos associados 
no Torneio de Sinuca de Conselhei-
ro Lafaiete, no fi nal do mês de ju-
nho. Aconteceu nos dias 22 e 23 de 
julho o Torneio de Vôlei com ti mes 
do clube Cascati nha e convidados.

Nesta edição do nosso infor-

 Editorial
tas dançantes pra lá de anima-
das, o arraiá, as rodas de samba 
e a Colônia de Férias de Inverno.

Na Colônia de Férias, as crian-
ças puderam realizar muitas ati -
vidades em um cronograma va-
riado, com festa junina, ida ao 
cinema, visita ao Haras Mirim, 
ofi cina de culinária, e muito mais. 
Você confere tudo isso aqui!

Os eventos sociais do clube são 
destaque. A Comissão Social já se 
prepara para a sexta especial do Dia 
dos Pais: Uma Noite Italiana. Todos 
os eventos são planejados com zelo 
e dedicação, supervisionados pela 
Diretora Social, Antonieta Lopardi. 
Fique por dentro da nossa agenda.

Boa leitura.

Conheça o Seu Clube
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Esta coluna tem por objeti -
vo trazer, mensalmente, alguns 
arti gos do nosso Estatuto So-
cial e Regimento Interno, a fi m de 
conscienti zar os associados e seus de-
pendentes dos seus direitos e deveres.

Nesta primeira publicação, trare-
mos alguns arti gos referentes à Se-
ção VII - Das Constribuições Sociais, 
Seção VIII - Da Família do Associa-
do, e Capítulo III - Das Penalidades.

Conhecer as regras de convi-
vência social facilita nosso relacio-
namento como Clube, tanto as-
sociados quanto colaboradores.

“(...)
Art. 21 - Os tí tulos que não esti verem 

quites com a tesouraria do clube, com 
referência a taxa de manuntenção e/ou 

outros débitos fi nanceiros a ele vincula-
dos, sujeitarão seus respecti vos ti tula-
res e dependentes às seguintes penali-
dades, enquanto não for pago o débito:

I - Suspensão de  todos os seus 
direitos estatutários, inclusive o de 
frequentar as dependências do Clu-
be, nos termos do inciso I do Art. 12.

II - Indisponibilidade do seu tí tulo, 
que não poderá ser transferi-
do por qualquer pretexto, ain-
da que por “causa morti s”.

III -  Remição do tí tulo, nos 
termos do Art. 12 e incisos.

(...)
Art. 25 - O associado é responsá-

vel pela regularidade da situação de 
seus dependentes perante o Clube e, 
sempre que julgar necessário, a Di-

retoria Executi va exigirá documen-
to que comprove a situação de de-
pendência dos membros familiares.

(...)
Art. 39 - A reabilitação e readmis-

são do associado excluído só poderá 
ser feita mediante o voto favorável 
de dois terços dos membros efeti vos 
do Conselho Deliberati vo presentes a 
reunião que apreciar o pedido de re-
abilitação, decorridos 5 anos da data 
da exclusão e após terem sido sana-
dos os refl exos geradores de sua ação.

(...)”
É importante ressaltar que o Es-

tatuto Social está disponível no site 
do Clube para consulta na íntegra. 
Acesse www.clubecascati nha.com.br.
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CCC - Resumo do Demonstrati vo

RECEITA
Taxa de Manutenção.................................
Transferência de Quinhão.........................
Venda de Quinhão.....................................
Bar e Restaurante......................................
Departamento de Esportes........................
Locação e Eventos....................................
Outras Receitas Operacionais...................
Outras Receitas Não-Operacionais...........
Deduções de Receitas Não-Operacionais.

Receita Total

DESPESA/CUSTO
Pessoal......................................................
Energia Elétrica........................................
Impostos...................................................
Manutenção e Reparos.............................
Material de Consumo...............................
Compras Diversas....................................
Segurança.................................................
Outras Despesas/Custos...........................

Despesa Total

     VALOR
R$ 464.191,45

R$ 5.350,00
R$ 14.400,00

R$ 199.203,32
R$ 14.306,00
R$ 2.983,00
R$ 5.944,50

R$ 10.218,90
- R$ 9.048,03

R$ 707.549,14

     VALOR
R$ 250.489,18
R$ 30.751,21
R$ 6.227,10

R$ 18.585,81
R$ 49.300,07

R$ 150.183,41
R$ 27.091,53

R$ 106.672,62

R$ 639.300,93

Resultado do Mês de Maio 2017

Informações Complementares
Saldo de Maio = R$ 68.248,21

Disponível = R$ 680.241,14
Informações Adicionais: Despesas/Investimentos = R$ 121.967,82

ATIVO
Caixa.........................................................
Bancos......................................................
Aplicações/ Provisões..............................
Cartão de Crédito......................................
Estoque.....................................................
Duplicatas a Receber.................................
Taxa de Manutenção em Atraso................

Ativo Total

PASSIVO
Fornecedores............................................
Salários.....................................................
Impostos...................................................

Passivo Total

     VALOR
R$ 37.047,22
R$ 32.238,69

R$ 728.828,31
R$ 152.188,00
R$ 54.400,42

R$ 137,80
R$ 78.046,50

R$ 1.082.886,94

     VALOR
R$ 166.286,44
R$ 76.410,27
R$ 81.902,59

R$ 324.599,30
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Em algumas situa-
ções, são os detalhes 
que fazem a diferen-
ça. O foco desta colu-
na é mostrar pequenas 
obras de infraestrutu-
ra  que, muitas vezes, 
passam despercebidas 
pelo associado, mas que 
são muito importantes 
para a valorização do 
patrimônio do Clube.

Depois das reformas 
internas realizadas nos 
vesti ários do futebol e 
da piscina, a Diretoria 
Executi va  providenciou 
a pintura externa dos 
prédios, visando maior 
conforto para o associa-
do e beleza para o CCC.

 Detalhe por Detalhe
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pequeno seja este grupo. Sabemos, 
também, que todos gostariam de 
ter prioridade em suas solicita-
ções, como não é possível atender 
a todos ao mesmo tempo, devemos 
planejar e priorizar as melhorias.

Uma vez posto isto, deixamos 
claro que todos aqueles que não 
forem atendidos num primeiro 
momento, não signifi ca que não 
o serão ou que estamos agindo 
com parcialidade. Devemos con-
duzir bem qualquer processo.

Esta diretoria de planejamen-
to estará atuando no senti do de 
informar, planejar, acompanhar e 
prestar contas junto ao Conselho 

O Diretor de Planejamen-
to, Antônio Rodrigues, e toda a 
Diretoria Executi va 2016-2019 
não medem esforços para aten-
der as demandas do Clube.

“É necessário, sempre, buscar 
informações sobre a visão, o perfi l, 
bem como as necessidades do asso-
ciado segundo sua percepção. Este 
trabalho torna-se uma importante 
ferramenta para planejarmos ade-
quadamente as melhorias que de-
vemos e precisamos desenvolver.

Entendemos que todos os seg-
mentos esporti vos e sociais tem o 
mesmo peso no desti no do Clube, 
não importando quão grande ou 

Palavra do
Diretor de Planejamento
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 Nova Geração CCC

 Esquenta Arraiá

O Cascati nha 
Country Club está 
cheio de crianças 
que fazem do nosso 
espaço extensão de 
suas casas. Elas fre-
quentam vários am-
bientes e eventos 
sociais, inclusive, 
as Sextas Dançan-
tes. Isso faz do CCC 
um Clube Família. 

As turmas da Ginás-
ti ca e da Zumba fi zeram 
um esquenta junino. Não 
faltou animação e cores. 
Essas turmas transfor-
mam a ati vidade esporti va 
em uma verdadeira festa.

Segundo a associada 
Mabel Costa, “a Zumba 
Junina do CCC foi muito 
animada. Mais uma aula temáti ca que esti mula e encanta quem parti cipa”. Já para a professora Yvo-
ne Berg, o Arraiá da Ginásti ca também foi muito diverti do, “quando trabalhamos com o que gosta-
mos, com pessoas que amamos, tudo fi ca muito mais doce, mais leve e cheio de energia boa. Obriga-
da meus alunos por proporcionar sempre momentos inesquecíveis! Que venham novas comemorações”.

Maria Eduarda, 8, e Maria 
Fernanda, 5, gostam de brincar 

e conhecer outras crianças.

Cecília, 6, gosta da piscina e 
do parquinho.

Maria Luiza, 6, e Maria 
Antônia, 3, gostam de nadar na 

piscina.

Deliberati vo (quando solicitado e 
necessário for), de projetos que 
estão em andamento ou progra-
mados para meses subsequentes.

Entendemos a importância da 
Diretoria Executi va, bem como do 
Conselho Deliberati vo, na condu-
ção dos desti nos do clube. Estamos 
cientes de que devemos trabalhar 
sem interesses políti cos, com trans-
parência. Estamos aqui para servir 
ao clube, uma vez que, por vonta-
de própria, aceitamos tal missão”.

Antônio Rodrigues
Diretor de Planejamento
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O Arraiá do CCC foi sucesso ab-
soluto! Animada pelo Trio Só Forró, 
a nossa já tradicional festa contou 
com barracas de comidas tí picas, 
brinquedos para as crianças, qua-
drilha e muita diversão. Vale ressal-
tar a ação social proposta pelo Clu-
be com a barraca de Angu à Baiana, 
da Paróquia São Geraldo, e os de-
liciosos pastéis da Casa Bethânia.

O Arraiá do CCC foi pra lá de bão, sô!
Para os sócios Raquel e Guilher-

me Martelli, “foi uma festa bem fa-
mília, onde nos organizamos para 
encontrar também os amigos, e 
foi muito bom. Teve ainda ati vida-
des para as crianças, o que foi uma 
grande sacada, pois muitos pais não 
têm com quem deixar os seus fi lhos 
e eles puderam se diverti r sem fi car 
pedindo para ir embora. Gostamos 

muito e, com certeza, quando hou-
ver outra, nós iremos parti cipar”.

Vesti dos a caráter, os sócios par-
ti ciparam do arraiá com muita ale-
gria e agitação. Como não poderia 
ser diferente, ti vemos o esperado 
casamento caipira e os casais de 
noivos estavam descontraídos.
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O trabalho dos colabo-
radores foi fundamental 
para o sucesso da festa. As 
barracas de cachorro quen-
te, doces, churros, maçã do 
amor, fondue e caldos ser-
viram os associados e seus 
convidados, com empe-
nho e presteza. Foi óti mo!

Agradecemos a você 
que presti giou o evento. 
Confi ra algumas fotos des-
se dia de cores e anima-
ção. A cobertura comple-
ta do evento - feita pelo 
fotógrafo Rodrigo Zuddio 
- você encontra no Face-
book do CCC: Cascati nha JF.
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Decoração Nota 1000!
A decoração do Arraiá do CCC foi elogiada por todos. A Co-

missão Social – composta por sócias conhecidas como formigui-
nhas - fez um trabalho brilhante e abusou da originalidade. Logo 
na entrada, um canti nho da roça, com fogão a lenha, quitutes 
e decoração rústi ca enfeitava o acesso ao Salão Cristal. Muitas 
bandeirinhas coloriam o local e nas mesas um enfeite muito 
bem trabalhado diverti a o ambiente. Foram semanas de traba-
lho que valeram a pena pois o efeito produzido correspondeu 
a expectati va de muitos. Tudo isso é resultado de um trabalho 
em equipe, liderado pela Diretora Social Antonieta Lopardi. Um 
agradecimento especial ao casal amigo José Carlos e Claúdia 
Luz (FC saneamento) que, genti lmente, cedeu o fogão a lenha.
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CCC resgata tradição
das rodas de samba
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Com início no dia 17 
de julho e término no 
dia 28 do mesmo mês, 
a Colônia de Férias do 
Clube Cascati nha contou 
com 9 monitores, sob a 
coordenação do colabo-
rador Ricardo Almeida, 
e de Rodrigo Prata, res-
ponsáveis pela recrea-
ção das crianças, entre 
5 e 12 anos, divididas 
entre as turmas A, B e C.

Várias ati vidades ani-
maram essa edição, como 
festa à fantasia; festi val 
de chocolate; cinema no 
Shopping Jardim Norte; 
ofi cina de culinária, que 
repeti u o sucesso da edi-
ção de janeiro, na qual a 
nutricionista Camilla Bar-
reto ensinou os colonis-
tas a confeitar deliciosos 
bolinhos. Tivemos, tam-
bém, o passeio ao Haras 
Mirim, onde as crianças 
puderam ter contato com 
animais, andar de charre-
te e aproveitar um dia no 
campo. A Noite do Pija-
ma foi uma das atrações 
mais aguardadas com di-
reito à Caça ao Monstro, 
e café da manhã, para 
fechar mais uma colônia, 
sempre com muita ani-
mação dos parti cipantes.

“Mais uma vez, à fren-
te da colônia, me sinto 
muito feliz e agradeço 
às crianças, que são nos-
sos protagonistas, aos 
pais, pela confi ança de 
sempre, ao Clube Casca-
ti nha, por todo suporte, 
aos nossos parceiros da 
UpTake, Colégio Equipe, 
Top Tendas e, principal-
mente, ao nosso ti me de 
monitores, pela disponi-
bilidade e trabalho bem 
feito”, concluiu o coor-
denador de Recreação e 
Esporte, Ricardo Almeida. 

Colônia de Férias de Inverno 2017
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Nos dias 08 e 09 de julho, 
o Clube Cascati nha recebeu o 
Torneio Interestadual de Han-
dicap realizado pela Federação 
de Sinuca e Bilhar do Estado 
do Rio de Janeiro (FSBERJ). Foi 
distribuída, pela Federação, 
uma premiação de 75% do va-
lor líquido arrecadado e 25% 
dos atletas foram premiados.

Mais de 70 competi dores, 
vindos dos estados do Rio de 
Janeiro, Espírito Santo e Minas 
Gerais parti ciparam da compe-
ti ção anual. Confi ram os quatro 
primeiros colocados, respecti -
vamente: Junior, de Macaé; Ser-
ginho, do RJ; Esquerdinha, do 
RJ; e Léo, do Clube Cascati nha.

No fi nal do mês de junho, os sinu-
queiros do CCC foram à Conselheiro La-
faiete, parti cipar do Desafi o de Sinuca 
2017, organizado por sócios do Clube 
Pedro II. Esse intercâmbio já é tradi-
ção, é sempre com muita alegria que o 
CCC recebe os colegas do Clube Pedro 
II, assim como também são recebidos 
por lá com muita genti leza e carinho. E 
o CCC levou a melhor nessa disputa...

Paulinho, representante do CCC, foi 
o campeão. Tião “Maripá” conquistou 
o vice-campeonato. Em terceiro lu-
gar, Rafael, de Lafaiete, e em quarto, 
Leó, do CCC. Os primeiros colocados 
levaram para casa o troféu Desafi o 
de Sinuca Clube Dom Pedro II x Clu-
be Cascati nha. Confi ra algumas fotos!

CCC recebe Torneio Handcap
Interestadual de Sinuca

Sócios do CCC parti cipam de
Torneio de Sinuca em Conselheiro Lafaiete

www.facebook.com/cascati nha.jf            www.clubecascati nha.com.br       
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Fala galera! Sou Leonardo Franklin 
Vieira, sou professor de Educação Fí-
sica, formado pela UFV (Universidade 
Federal de Viçosa), Personal Trainer, 
coordenador das ginásti cas coleti vas 
das academias Fibratech e instrutor cre-
denciado de Zumba no CCC há 1 ano. 
Atualmente, ministro aulas no Clube 
Cascati nha todas as terças e quintas, às 
20h15, e, aos domingos, às 11h15. A 
Zumba chegou de mansinho e muito 
rapidamente conquistou o coração de 
todos. Em algumas aulas já chegamos 
a ter 80 alunos, sempre estamos fa-
zendo eventos, comemorando datas 
especiais, a turma adora uma festa! E, 
para complementar, sempre faço sor-
teios de alguns presentes patrocina-
dos pela  Dona Celinha (minha mãe).

Se você ainda não veio conhecer 
a Zumba, vou te dar alguns moti vos 
para deixar de preguiça, levantar do 
sofá e parti cipar dessa aula massa!
Quem dança gasta calorias, emagre-
ce, faz amigos, dá risada, se distrai, 
relaxa, diminui o stress, se sente mais 
bonita (o), melhora sua capacidade 
respiratória, enrijece os músculos das 
pernas, coxas e glúteos, entre outros. 

Depois de saber tudo isso, o que 
você está esperando para parti cipar? 
Coloque uma roupa confortável, um 
tênis macio, e venha Zumbar no CCC! 
As aulas tem duração de 50 minutos e 
o repertório é, principalmente, de mú-
sicas lati nas e alguns sucessos do Funk 
e do Sertanejo. Ah, e não esqueça de 
beber água antes, durante e depois das 
ati vidades fí sicas. Hidratação é funda-
mental! Valeu, espero te ver em breve!

Leonardo Franklin
Professor de Zumba do CCC

Os associados Maurício Carvalho de 
Souza e Aulus Seccadio Barbosa  treinam 
juntos há um ano e parti cipam de com-
peti ções há apenas 6 meses, mas mos-
traram que o entrosamento deu certo. A 
dupla levou a melhor na segunda etapa 
do Campeonato Mineiro de Futevôlei, 
na categoria amador, que aconteceu 
em Belo Horizonte, na primeira sema-
na de julho. Maurício e Aulus vence-
ram 5 jogos e foram campeões invictos. 

“Nos empenhamos bastante e trei-
namos forte para o campeonato, por vá-
rias vezes, uti lizamos a quadra do Cas-
cati nha para treinar, porque ela é muito 
boa e similar à ofi cial. Foi nossa primeira 
grande conquista, é um primeiro passo 
de uma dupla que cresce a cada com-
peti ção. Temos o apoio da Vita Sport, 
Guaraná Amazônia e Hotel Green Hill, 
e estamos procurando patrocínio para 
parti cipar do campeonato brasileiro, 
nosso principal foco”, revela Maurício.

Nos dias 22 e 23/07, o CCC realizou o Torneio Aber-
to de Voleibol Misto, com a parti cipação de quatro equi-
pes: Cascati nha 1 e Cascati nha 2, estreando seus novos uni-
formes, e os convidados, Clube Bom Pastor e Zona Norte.

A fi nal ocorreu entre a equipe do Cascati nha 2 x Zona 
Norte e nossos convidados levaram a melhor, em uma par-
ti da acirrada, disputada ponto a ponto. A equipe do 
CBP venceu o Cascati nha 1, na disputa do terceiro lugar.

Foi bom receber os colegas do Bom Pastor e, pela primeira 
vez, o ti me do Zona Norte. “O CCC inscreveu 21 jogadores, o que 
permiti u que grande parte da turma do vôlei pudesse parti ci-
par. Ficou bem organizado e muito disputado, só tenho a agrade-
cer aos parti cipantes, ao Ricardo Almeida e à direção do clube. A 
quadra estava bonita e a arquibancada cheia. O próximo será em 
outubro”, convida Lígia Seccadio, coordenadora do Vôlei, no CCC.

Esporte
e Saúde

CCC organiza
Torneio Misto de Vôlei

Mineiro de Futevôlei
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Especial
Arraiá do CCC

Depoimentos dos Casais 

“Parabéns ao Cascati nha pela excelente fes-
ta junina, pela organização, animação e alto 
astral; óti mas comidas tí picas e quentão sa-
boroso. Uma autênti ca festa junina com dan-
ças e caracterização próprias.” - Vitor e Judith

“Tudo muito bom! Trio Só Forró maravilho-
so! Dançaria até o sol raiar!” - Renata Mariana 

“Tudo muito perfeito. A festa, a banda arra-
sa de boa! O casamento? Lindo! E eu casei!!!”

- Márcia Matos

“Queremos parabenizar a diretoria pela orga-
nização impecável que foi nossa festa junina, 
e agradecer a oportunidade de parti ciparmos 
como noivos. Festa linda, sem defeitos, capri-
chada em minuciosos detalhes... E “O que o CCC 
uniu, o homem não separa.” - Ana Cris e Guto

“Recebi, com surpresa, o convite para ser um dos 
casais julino. Venci o constrangimento inicial, mais 
em retribuição a tudo que a equipe social vem pro-
porcionando nos últi mos anos, e não me arrepen-
di. Primeiro porque dividi a atenção de todos com 
outros casais de noivos; segundo porque foi muito 
diverti do. A festa estava linda e muito bem orga-
nizada. Agradeço o convite e reafi rmo que estarei 
sempre ao inteiro dispor para auxiliar no brilho 
dos eventos que estão por vir. Meu abraço, res-
peito e admiração à equipe social.” - Icleia  Dutra

“A festa junina do Cascati nha Country Club , este-
ve maravilhosa! Gostaríamos de parabenizar a toda 
Diretoria, bem como nossa diretora social, Antonie-
ta, por este e todos os demais eventos realizados 
juntamente com toda equipe do Grupo Resgate. 
Nosso clube é nota 10! Parabenizamos, também, 
ao Trio Só Forró, e toda equipe da decoração. Ar-
raiá Nota 10.” - José Edson e Olga Venturelli

“Ficamos, eu e minha esposa, Karla, muito lisonjea-
dos pelo convite feito pela nossa competente direto-
ra social do CCC, Antonieta, numa sexta-feira dan-
çante a qual estamos sempre presti giando. O convite 
era para parti cipar do casório no Arraiá do CCC. O 
bom gosto da diretoria e todas as formiguinhas foi 
impressionante, tanto na decoração, escolha do Trio 
Só Forró, e das comidas também. Muito bem plane-
jado e executado. Parabéns a toda a Diretoria Social, 
e que, no ano que vem, possamos parti cipar dessa 
maravilhosa festa, que só faz agigantar o nosso 
querido Cascati nha Country Club.” - Dante Mancini 
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