
REVISTA OUTUBRO.indd   1 04/10/2019   14:55:30



Chegamos em outubro! Mês em que comemoramos 
o dia das crianças, e o CCC fará sua tradicional festa para 
os nossos sócios mirins no dia 12 de outubro, das 12h às 
17h, com o tema CCCirco. Teremos apresentações, brin-
quedos infl áveis, guloseimas e muito mais! 

Na edição do CCC Integração desse mês, você confe-
re, nas páginas 4 e 5, como foi a Sexta Brega! Nossos só-
cios mais uma vez arrasaram na criati vidade!  Destaque 
também para o Baile da Primavera, páginas 6 e 7, e para 
a linda decoração. O Salão Cristal fi cou todo fl orido: nos-
sos parabéns para a Comissão Social. E, falando nas for-
miguinhas, teremos uma matéria especial para conhecer 
melhor o trabalho desses sócios que doam seu tempo e 
disponibilidade em prol do CCC. Confi ra nas páginas 8 e 
9. Destacamos, também, as Quintas Promocionais que 
estão fazendo o maior sucesso entre os sócios! Nas pági-
nas seguintes, 10 e 11, destaque para o Esporte. Come-
moramos 1 ano da Arena CCC e você acompanha como 
foi o evento! Veja, também, tudo o que o clube oferece 
para práti ca esporti va recreati va e as aulas dos mais va-
riados esportes. 

Confi ra na página 12 as atrações da programação 
social de outubro e anote na agenda os próximos even-
tos: Halloween, dia 25/10, e Aniversário do CCC, no dia 
30/11. Vamos fazer uma grande festa e você, sócio, é 
nosso convidado especial!

Boa leitura!

Acompanhe o desenrolar dos trabalhos...
Dia 04 de outubro será o últi mo dia que a 
Comissão de Reforma do Estatuto Social 
(CRES) irá receber propostas de alteração do 
Estatuto Social do CCC.

Atenção sócio! Do dia 15 de outubro a 30 
de outubro, fi cará disponível no site uma 
versão do Estatuto que se pretende aprovar.

Nesta versão irá constar a redação do 
novo texto a parti r das discussões oriundas 
das reuniões da CRES, bem como contextua-
lização de sugestões de sócios enviadas por 
email.

Portanto, agora, dê uma olhada lá... do 
dia 15/10 a 30/10 a versão ofi ciosa estará 
disponível para sua apreciação. Daí, caso 
tenha alguma observação ou discordância, 
envie email para cres@clubecascati nha.
com.br.

Deixaremos uma cópia dessa versão ofi -
ciosa na secretaria e também na gerência.

Parti cipe! Ajude a cuidar das regras que 
regem o nosso clube.

Editorial
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Até 04/10 Data fi nal para envio de sugestões.

15/10
Apresentação do relatório preliminar 
com as propostas – arti go 17 do Regi-
mento da CRES. 

15 a 30/10 Recebimento das propostas de altera-
ções do relatório preliminar.

15/11
Data fi nal para a apresentação do rela-
tório pela comissão, que será aprecia-
do pela assembleia.

1ª quinzena 
de dezembro

Assembleia Geral para aprovação da 
proposta apresentada pela comissão.

Janeiro de 
2020

Início da vigência das alterações apro-
vadas
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Resumo do Demonstrati vo

RECEITA OPERACIONAL BRUTA...........................................................................................

Receita  Social...................................................................................................................................
Receitas de Locação / Eventos..........................................................................................................
Receitas Departamento de Esporte...................................................................................................
Outras Receitas Atividade Operacional............................................................................................

(-) DESPESAS OPERACIONAIS.................................................................................................

Despesas com Pessoal.......................................................................................................................
Despesas Gerais................................................................................................................................
Despesas Tributárias.........................................................................................................................
Despesas Bancárias...........................................................................................................................

RECEITA NÃO-OPERACIONAL BRUTA.................................................................................

Receita Bar e Restaurante.................................................................................................................
Outras Receitas Atividade Não-Operacional....................................................................................

(-) CUSTOS DAS VENDAS NÃO-OPERACIONAIS.................................................................

Custo das Mercadorias......................................................................................................................
Gasto Mão de Obra Bar e Restaurante..............................................................................................

(-) DEDUÇÕES DA RECEITA NÃO-OPERACIONAL BRUTA..............................................

Impostos e Contribuições Incidentes Sobre Vendas.........................................................................

(-) OUTRAS DESPESAS OPERACIONAIS...............................................................................

Depreciação / Amortização...............................................................................................................

= RECEITA LÍQUIDA...................................................................................................................

= RESULTADO DE ATIVIDADES OPERACIONAIS.............................................................

= RESULTADO DE ATIVIDADES NÃO-OPERACIONAIS.....................................................

= RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO..................................................................................

Ativo Circulante...................................... Passivo Circulante...................................

      R$ 568.994,49

R$ 514.566,66
R$ 35.007,50
R$ 11.643,00
R$ 7.777,33

        R$ 431.362,41

R$ 185.675,02
R$ 243.377,15

R$ 1.162,27
R$ 1.147,97

        R$ 248.132,05

R$ 246.492,86
R$ 1.639,19

        - R$ 315.376,05

R$ 198.288,58
R$ 117.087,47

        - R$ 12.395,93

R$ 12.395,93

        - R$ 7.686,04

R$ 7.686,04

        R$ 804.730,61

        R$ 129.946,04

       - R$ 79.639,93

        R$ 50.306,11

R$ 403.887,81 R$ 367.480,18

Demonstração do Resultado do Mês de Julho 2019

Informações Adicionais

Caixa..........................................................
Bancos.......................................................
Aplicações Financeiras..............................
Cartões de Crédito.....................................
Estoque......................................................
Mensalidades em Aberto...........................
Duplicatas a Receber.................................

Total

Fornecedores.............................................
Imposto e Contribuições............................
Salários......................................................
Tot

Total

Direitos em 31/07/2019 Obrigações em 31/07/2019

R$ 17.610,43
R$ 6.417,97

R$ 273.443,89
R$ 24.096,27
R$ 63.281,36
R$ 91.971,22
R$ 1.610,28

R$ 478.431,42

R$ 160.289,62
R$ 111.888,67
R$ 71.617,23

R$ 343.795,52

Demonstrati vo resumido. As contas detalhadas se encontram no site www.clubecascati nha.com.br - aba Acesso Restrito > Balancetes
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Dia 30 de agosto foi uma 
sexta marcada pelas cores, 
brilhos e enfeites muito origi-
nais! Foi a Festa Brega do CCC 
que, mais uma vez, foi colori-
da, alegre e muito diverti da.
Ao som de Danton e banda, a 
pista fi cou repleta de sócios 
animados e descontraídos. 

Bem na entrada do salão, 
um totem do cantor Falcão 
dava boas vindas aos bregas 
da noite. Aliás, a decoração 
foi elogiada por todos. A 
Comissão Social preparou 
borboletas e girassóis... em 
cima das mesas, um abacaxi 
dava um toque especial ao 
ambiente, além de um lin-
do painel ter sido montado 
na parede da TV. Durante o 
intervalo da banda, foi feito 
um desfi le animadíssimo! 
Bregas com vários gostos e 
personalidades passearam 
pelo salão, provocando a ad-
miração dos presentes.

Foram premiados, com 
o troféu abacaxi, vários 
sócios, e eles receberam 
aplausos e fi zeram um des-
fi le muito irreverente pois 
a produção de cada um 
foi um destaque na noite!
As fotos estão disponíveis 
no Facebook do CCC. Confi -
ra alguns cliques de Rodrigo 
Zuddio e já se prepare para 
a próxima festa temáti ca... o 
Halloween vem aí!
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Sábado, dia 14 de setembro... o 
Salão Cristal foi aberto aos sócios 
para uma noite muito especial: 
o tradicional Baile da Primavera.
Cuidadosamente preparado pela 
Comissão Social, os tons de verde 
sobressaíram, dando um ar natu-
ral ao ambiente. Na entrada, um 
pallet com lindos arranjos foi ar-
rumado, além de margaridas em 
Bola Belga para dar um toque ele-
gante ao local. Arranjos de kalan-
choe coloridos estavam nas mesas 
e a Comissão Social fez, um a um, 

Baile da Primavera
no Cascati nha Country Club
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a ornamentação dos vasinhos uti li-
zando palitos de picolé. Aliás, esse 
foi o tom da noite: o cuidado com 
o reaproveitamento de materiais. 
Isso porque a Campanha Recicle 
CCC está a mil... tanto que para o 
pallet foram uti lizadas as caixinhas 
que embalaram os abacaxis da Fes-
ta Brega.

Durante a noite, a banda Vox 
Dey embalou os casais com mú-
sicas românti cas para dançar a 
dois, bem como rock nacional 
para descontrair os presentes.

Como sempre, o sócio e convi-
dados puderam desfrutar de um 
evento social de alto nível que só 
o CCC pode nos possibilitar. Buff et 
organizado, cerveja gelada, am-
biente família e amigos... só no 
Cascati nha!

Programe-se para o baile dos 47 
anos do CCC em novembro... com 
certeza, o Salão Cristal fi cará mais 
uma vez animado, principalmente 
porque terá você como presença!
Confi ra alguns cliques de Caique 
Cahon...
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Comissão social – trabalho 
e dedicação ao CCC

Falar da Comissão Social é per-
miti r que a emoção e o reconhe-
cimento transbordem. Desde a 
gestão de 2014, a Comissão Social 
foi insti tuída no clube e é, dentre 
as comissões previstas estatutaria-
mente, a que é mais parti cipati va e 
dinâmica.

Portanto, há 5 anos, a Comis-
são Social, junto à Diretoria Social, 
está a frente dos eventos do clube, 
fazendo com que as festas esti ves-
sem sempre muito bem decoradas, 
com atrati vos em suas temáti cas e 
capricho em seus detalhes. Tanto 
assim que os canti nhos para fotos 
são disputados e elogiados pelos 
sócios. Claudinho e Icleia (q 222) fa-
zem questão de dizer que “a dedi-
cação, fôlego e facilidade de acesso 
são qualidades admiráveis da equi-
pe social. Antes da presença das 
incansáveis ‘formiguinhas’, nossa  
turma organizava frequentemente 
festas temáti cas parti culares. Hoje 
temos as mais diversas comemora-
ções para dar asas a nossa imagi-
nação. Isso é muito bom!”.

principalmente os de mesa pois, 
por ser em grande quanti dade, re-
presentam um gasto signifi cati vo 
caso fossem adquiridos prontos 
em fl oricultura ou casa de enfeites.
“Eu fi co orgulhosa dessa comissão 
social do nosso clube! Pessoas em-
penhadas a dar horas de trabalho 
para embelezar os eventos. Uma 
comissão entrosada, disposta e 
responsável, com uma liderança 
que consegue se superar a cada 
evento. Muito obrigada pelo tra-
balho tão criati vo! Parabéns a toda 
comissão.”, diz a sócia Sônia Maria 
Luz (q 2324).

É importante citar que a Comis-
são Social também parti cipa dos 
eventos sociais, interagindo com os 
sócios e atuando, também, junto a 
diretoria de esportes em eventos 
infanti s ou temáti cos. Dessa forma, 
reforça a ideia de união, integração 
e harmonia da comunidade CCC.

Os membros da comissão são 
voluntários. Exercem suas funções 
por amor ao clube. Parti cipam 
de reuniões de planejamento de 
eventos, contratação de bandas e 
elaboram as decorações das festas. 
Quando há a necessidade de com-
prar algo para compor um cenário, 
encaminham ao setor de compras 
do clube os itens escolhidos para 
que seja providenciada a aquisição.

A “formiguinha” Andrea Barbé-
rio Guedes (q 1250) declarou: “Par-

ti cipo da Comissão Social, quando 
apenas era um grupo de pessoas 
que se reuniu para ajudar em uma 
festa junina. E deu certo. E novas 
festas foram chegando, o grupo 
se organizando, ganhando um es-
paço até nos tornamos a Comissão 
Social. Fazer parte dessa comissão 

O termo citado pela sócia, “for-
miguinha” foi a defi nição carinho-
samente dada aos membros da 
comissão. Tanto assim que há o 
“Formigueiro”, denominação dada 
ao ateliê da sala 18, espaço antes 
usado como um local de despe-
jo mas que, hoje, é organizado e 
armazena o material uti lizado na 
decoração dos eventos. Há mui-
to zelo com as peças pois há o re-
aproveitamento e reciclagem do 
acervo, o que gera uma economia 
substancial ao clube. Todos os en-
feites são feitos com criati vidade 
e dedicação da Comissão Social, 

signifi ca desprendimento, doação, 
trabalho, criati vidade, alegrias, 
uma dose generosa de cansaço, 
mas sempre com muita união, com-
panheirismo e respeito vamos em 
frente. Ser “formiga” é pensar cada 
detalhe de como deixar tudo lindo 
e agradável aos olhos, é fi car feliz 
e emocionada ao ver tudo pronto, 
é acreditar sempre que todo nos-
so esforço e dedicação vai valer a 
pena”.

Devido ao brilhante trabalho 
desempenhado no decorrer desses 
tantos anos de dedicação ao clube, 
a Comissão Social recebeu em 2017 
a condecoração de “sócio amigo do 

Dilene Porto, Andrea Barbério, Tereza Pimentel, Antonieta Lopardi,
Ana Paula Backx, André Luis dos Reis, Mabel Moreira, Geraldo Magela
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Reunião
Sindiclubes

No dia 5 de setembro houve 
a reunião do Sindiclubes, mo-
mento de confraternização dos 
clubes de Juiz de Fora.

O presidente Maurício San-
tos de Oliveira e os vices Ligia 
Seccadio e Márcio Villela re-
ceberam no Salão Cristal, os 
presidentes e representantes 
dos vários clubes da cidade.
Estavam presentes também, 
do CCC, a Comissão Social e os 
diretores Jailson Pereira dos 
Santos e José Carlos Ferreira.

É sempre um prazer esse 
momento pois a troca de expe-
riências faz toda diferença para 
pensarmos como melhorar os 
clubes de lazer de JF.

clube” no Baile de Aniversário de 
45 anos do CCC; e na gestão 2016-
2019, através do presidente do 
Conselho Deliberati vo, Artur Luiz 
Sampaio, recebeu um moção hon-
rosa pelos óti mos serviços e quali-
dade dos eventos proporcionados 
aos sócios.

Durante todos esses anos de 
Comissão Social, várias pessoas de 
relevante importância já passaram 
pela comissão, outros novos mem-
bros também chegaram... mas é 
signifi cati vo frisar que todos que 
foram, um dia, integrantes desse 
grupo deixaram uma experiência 
positi va de trabalho e amizade.
Assim, as festas conti nuam... o 
apoio fundamental do sócio faz a 
diferença. Esse apoio vem através 
dos elogios nas mídias, nas inúme-
ras fotos postadas, na animação 
nos eventos e, também, ao parti -
cipar de homenagens na forma de 
doação de brindes a serem sorte-
ados durante intervalo das bandas 

em festas como Sexta Especial das 
mães, dos pais, dos namorados... 
são tantos os apoios que nos resta 
agradecer pois quem faz acontecer 
são os sócios e o reconhecimento é 
combustí vel para se trabalhar cada 
vez mais e melhor pelo clube.

Para fi nalizar, a sócia-formiga 
Antonieta Lopardi Mostaro (q 
2160), frisa que “O segredo do 
sucesso da Comissão Social é o 
‘tempero... o famoso Sazón’ (rsrs), 
aquelas pitadas generosas de mui-
to amor , de parceria, de união, de 
trabalho, de criati vidade e princi-
palmente do gostar e do querer 
fazer, e assim vamos colaborando 
com o local que um dia escolhemos 
para ser o nosso clube do coração. 
Os anos se passaram e a cada de-
safi o fi camos mais moti vadas na 
arte de encantar! Trabalhar em 
equipe é saber lutar em conjunto 
por um mesmo objeti vo. Nem sem-
pre é fácil manter a união e a con-
cordância entre todos porque uma 

equipe geralmente é composta por 
diferentes individualidades, mas o 
que deve prevalecer sempre é o de-
sejo da realização, do aprendizado 
e da evolução. Nossa missão é pro-
porcionar eventos de qualidade, 
gerando sati sfação e alegria a to-
dos, e ainda promover momentos 
inesquecíveis onde possamos nos 
diverti r, confraternizar e celebrar a 
vida no CCC! Essa receita é anti ga 
e, principalmente, infalível!”. 

Resta-nos dizer: Obrigado, Co-
missão Social! Muito bom contar 
com essa equipe!

As quintas promocionais estão 
ganhando destaque no CCC. Nas 
quintas-feiras, o clube, geralmente 
fi cava vazio. As novidades no car-
dápio especial de quinta estão tra-
zendo os sócios de volta ao clube. 
A ideia foi da primeira Vice-Presi-
dente, Lígia Seccadio, responsável 
pela área do restaurante. Os car-
dápios são elaborados pelo nutri-
cionista Thiago Ribera. Já ti vemos 
a Noite de Massas, com double de 
chopp Mr. Tugas, no fi nal de sema-
na em homenagem aos pais, no dia 
08/08, com show da Confraria do 
Choro.  

A noite fez tanto sucesso que 
resolvemos fazer mais quintas pro-
mocionais. No dia 22/08, a espe-

cialidade foi o risoto, nos sabores 
camarão, fi lé com carne seca ou 
queijo. Para acompanhar: caipirís-
simas de abacaxi ou de limão. A 
música fi cou por conta de Adriano 
Melo. Já no dia 05/09, ti vemos mi-
ni-abóboras recheadas com carne 
seca e calabresa com queijo. Nes-
te dia, também ti vemos double de 
chopp. Beto Perine animou a noite! 

Em setembro ainda ti vemos 
outra quinta promocional, no dia 
19/09, o prato da vez foi Nhoque 
com Ragú de Carneiro e Fett uccine 
ao Molho Branco e para acompa-
nhar, vinho! O som fi cou por conta 
de Alípio Gomes. Fique ligado no 
nosso facebook para acompanhar 
as próximas promoções!

Quintas promocionais no CCC

22 de agosto

05 de setembro
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O Ginásio Poliesporti vo Pedro Bargiona Nett o, nossa Arena CCC, comemorou 01 ano no dia 25 de agosto. 
Para a comemoração, a diretoria de recreação e esportes preparou jogos especiais de vôlei e aula de Zumba, na 
quadra. 

Também, no campo, houve disputa de futebol society. Tivemos atrações para as crianças que se diverti ram 
com muitas brincadeiras e com a ofi cina de brinquedos de garrafa pet.

Nesse embalo, no mesmo dia, ti vemos o lançamento da Campanha Lixo Certo, que objeti va promover a ges-
tão ambiental no nosso clube, conscienti zar os sócios sobre o descarte responsável do lixo e reuso de materiais 
gerados pelo próprio clube. Essa é uma iniciati va dos sócios Luiz Carlos G. Costa Jr. (1817), Marcelo Henrique 
Otenio (1474), Carlos Assis (865) e Sandra Ferreira (141), junto com a Comissão Social. 

Confi ra algumas fotos do evento...

1 Ano da Arena CCC

O Clube Cascati nha recebeu as equipes master de vôlei , futebol society, peteca, vôlei de areia e os ti mes 
mirins de futsal do Clube Bom Pastor para jogos amistosos, nos dias 31/08 e 01/09. O mais importante do De-
safi o CCC x CBP foi a confraternização entre esses dois grandes clubes de Juiz de Fora. Foram dois dias de muito 
esporte e boas conversas!

Como resultado dos jogos, ti vemos o CBP campeão no tênis, futsal sub7, vôlei de quadra masculino e futebol 
60+. Já o CCC ganhou no futsal sub9, vôlei misto de areia, peteca, vôlei de quadra feminino e futevôlei. Agrade-
cemos aos nossos colegas do Clube Bom Pastor pela presença e pela animação! E que venham novos desafi os!

CCC recebe o CBP em clima de confraternização!
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Vem aí...
espaço

KIDS!
espaço

KIDS!

Atendendo a inúmeros pedidos de sócios, providenciamos um lo-
cal para as crianças andarem de pati nete, pati ns, bicicleta e velotrol! 
A quadra D, que era para o vôlei, está sendo preparada para os pe-
quenos curti rem seus brinquedos.

Vale lembrar que a supervisão de um adulto é sempre importan-
te! No local, não poderão ser portados objetos de vidro e a entrada 
será pela porta de acesso localizada pelo caminho de grama, atrás 
da quadra de areia.

No dia 12 de outubro o espaço será aberto... portanto, traga seu 
pati ns! Venha de pati nete... agora, baixinho, você poderá curti r ain-
da mais o seu CCC.

Lembramos que estes brinquedos deverão fi car restritos a esta 
área pois, por segurança, não pode trafegar com eles pela praça, res-
taurante ou qualquer outro lugar com movimentação de pedestres.

Aproveitamos para comunicar que o Parquinho fi cará fechado a 
parti r do dia 14/10 para manutenção e reforma. O prazo para execu-
ção dos trabalhos é de 45 dias. Agradecemos a compreensão.

Você sócio já sabe: o CCC oferece uma 
gama de oportunidades para você se di-
verti r! Além das várias opções de escoli-
nhas, temos a práti ca esporti va livre pois 
vários grupos de associados se unem e 
formam ti mes de vôlei, peteca, vôlei de 
areia, ti mes de pelada... o esporte no 
CCC ferve, principalmente nos fi ns de se-
mana com as quadras todas ocupadas. A 
confraternização toma conta.

Além de toda estrutura fí sica disponí-
vel, o CCC também oferece aulas com ho-
rários pré defi nidos: nas piscinas temos 
as aulas de hidroginásti ca, com a profes-
sora Cristi ne e professora Ana Paula; na-
tação, com os professores Klinger, Léo e 
Ana Paula.

Na Arena CCC são ofertadas as aulas 
de futsal, com professor Felipe, e vôlei, 
com o professor Alex Bara.

Na quadra de areia, temos aulas de 
vôlei de praia com professor Roberto. 

No espaço multi uso, acontecem as au-
las de ginásti ca, com a professora Yvone 
e também as aulas de Zumba, com Pro-
fessor Léo Franklin. Ambas as ati vidades 
são gratuitas para os associados.

Há também treinamento funcional 
com o professor Igor, e Karatê com o pro-
fessor Fernando. A Capoeira também é 
trabalhada com o mestre Daniel. A gran-
de novidade agora são as aulas de xadrez 
com Haroldo. Nas quadras de saibro e rá-
pida os professores Fábio, Bráulio e Paulo 
ministram aulas de tênis.

No CCC você só fi ca parado se quiser...
Aproveite nossas opções de esporte e ve-
nha se exercitar, confraternizar e ser feliz 
no seu clube!

Complexo Esporti vo CCC
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Informamos aos sócios que o 
Café da Manhã, aos domingos, está 
temporariamente suspenso.

Campanha! Traga suas moedi-
nhas para trocar no Clube! A ge-
rência precisa de troco e contamos 
com a colaboração do sócio!

De acordo com o Art. 1º do Re-
gimento Interno, o funcionamento 
do clube em dias de feriado segue 
o horário de domingo: 8h às 20h.

Fique ligado!

ARROZ SEPÉ, QUE BOM, QUE BOM QUE É!
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